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儿童活动

小海龟俱乐部为孩子们安排了全天活动，包括趣味游戏、手工艺制作、教育课程和

海滩娱乐项目。本俱乐部面向 4 岁至 12 岁儿童，并由我们的儿童协调员负责监管。在
一位成年监护人的陪同下，我们也欢迎三岁或以下儿童前来体验。

每日 上午 10:00 ­ 下午 6:00

探险护照

这项适合 4 到 12 岁儿童的全新体验项目将孩子带进神奇的自然世界，参加

各种挑战，谜题和运动项目，以激发他们的冒险和探索精神。此外，该计划
也遵循了酒店的多项环保措施。孩子们可以建造自己的珊瑚礁，在鱼类实验
室喂食小丑鱼苗，并参观位于酒店内的海洋探索中心，这里设有环礁唯一一
家海龟康复中心。 

除了护照上描述的谜题、答案和挑战项目外，这项体验计划还将安排最多八
项日常活动 – 从游览珊瑚礁堡到参观许愿树，从探索能量点到寻找蜥蜴，
可谓精彩纷呈、其乐无穷。 完成相关挑战的儿童除了尽情玩乐外，还将获得一枚印章。
获得七枚或以上印章即可赢得一件玩具，集齐全部 14 枚印章则可在 Blu 餐
厅及日落酒吧免费品尝冰激凌圣代。

孩子们可以随时参加这个体验项目，无论是一小时还是每天 24 小时，我们

都非常欢迎。酒店各个指定地点均可提供印章服务，孩子们甚至可以在和爸
爸妈妈一起外出游览时收集印章。

兰达吉拉瓦鲁行动

“兰达吉拉瓦鲁行动”是一项专为年龄在 8 至 12 岁的孩子们设计的免费儿

童项目，鼓励小小探险家们到马尔代夫兰达吉拉瓦鲁岛四季度假酒店周围的
野外环境中探索一番，陶醉于这座岛屿上神秘美丽的大自然。
 
手提箱样式的手册包含 14 个任务，挑战孩子们的创造力、精准度、记录报

告的能力、调查事物背后情况的技能等等，甚至还考验他们整理床铺的本领。
 
种植珊瑚礁、采访最喜欢的酒店员工、在海龟康复中心照顾受伤的海龟、去
酒店里他们最喜欢的部门当小帮手……孩子们完成这些活动就可以累积积分。
他们还能了解到关于马尔代夫、能源保护及濒危动植物的知识，学习折纸等
提高动手能力的技巧——每一项活动都寓教于乐、有益身心。



参考活动

小海龟俱乐部内的活动计划旨在帮助儿童积极参加户外活动，让他们充分领
略马尔代夫精神。儿童可参加以下活动：

 外出游览 – 在自然中漫步、堆沙堡、海滩游戏、寻找蜥蜴、捕捞寄生蟹，享用

棕榈树野餐

 水上活动 – 游泳、浮潜、帆船和皮划艇

 才艺展示 – 饼干裱花和自制披萨

 寻宝游戏

 网球课程

 迪维希语语言练习

 儿童瑜伽

 探索海洋中心、触摸水缸和喂鱼

MAJAA MAIZAN 青少年活动中心

Majaa Maizan 是兰达吉拉瓦鲁岛四季度假酒店的青少年活动中心，面向 13 至 18

岁的青少年，是孩子们休闲娱乐、交友聚会的理想场所。这里为孩子们安排了各项活动，



包括泳池游戏、桌球或桌上足球，电影（等离子电视屏幕）、PS 游戏机或上网、海滩
运 动 和 水 上 活 动 。

活动指南上的各项精彩活动必会让您的兰达吉拉瓦鲁岛之旅更加难忘。该中心还设有咨
询处，随时为您提供咨询服务。如需了解详情或组织相关活动，请联系酒店娱乐团队。

年龄组别 13 至 18 岁

每日 上午 9:00 ­ 晚上 9:00

Majaa Maizan 青少年活动中心为青少年安排了各种适合他们的娱乐项目，包

括：

 潜水课程

 海洋生物展示

 棕榈叶折叠课程

 个人健身方案

 浮潜 – 日夜游览

 团队活动 – 足球、排球、网球、飞盘及其他运动

 皮划艇

 驾船

 帆板运动

 为您及您的朋友提供私人海滩晚餐
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